
Einverständniserklärung 

Training 4 Girls 

Hiermit ermögliche ich die Teilnahme, meiner Tochter*/meinem Sohn*:  

Vorname:  Straße:  

Nachname:  PLZ:  

Alter:  Wohnort:  
 

In einem Notfall folgende Person benachrichtigen:  

Name   

Telefonnummer   

 
Diese Anmeldung gilt für unser kostenfreies März Programm mit 4 Terminen (1x pro 

Woche). Erst mit Abgabe dieser Einverständniserklärung ist die Anmeldung gültig und 

auch verbindlich. 

 

Voraussichtlich immer Dienstag 17 Uhr bis ca. 18/18:30 Uhr da die meisten Interessierten 

am Dienstag können. 

 
Inhalt des Trainings 

Sich in schwierigen Situationen behaupten 

Mehr Selbstvertrauen gewinnen  

Lernen, sich stark zu machen – körperlich & mental 

 

Mit einfachen, effektiven Techniken zeigt uns Trainerin Sylvi, mit über 10 Jahre Erfahrung, 

wie du dich im Alltag besser schützen kannst – ganz ohne Vorkenntnisse. Mit dabei wird 

Jasmin vom Jugendhaus Team sein. 

 

Bequeme Kleidung reicht – alles andere bekommst du von uns. 
 

 

Bildrechte 

Mit der Anmeldung wird mein Einverständnis vorausgesetzt, dass 

Fotos im Rahmen des Ausflugs von meiner Tochter/ meinem Sohn 

gemacht werden dürfen. Zudem bin ich damit einverstanden, dass 

die aufgenommenen Fotos meines Kindes vom Veranstalter zur 

Veröffentlichung im Internet, zur internen und externen 

Dokumentation, zur Berichterstattung und für die Presse, sowie zu 

nichtkommerziellen Werbezwecken, verwendet werden dürfen. Ein 

Vergütungsanspruch besteht nicht.  

 

Datenschutz 

Ihre Daten werden nicht an Dritte zu Werbezwecken 

weitergegeben. Wir behandeln Ihre personenbezogenen Daten 

vertraulich und entsprechend den gesetzlichen 

Datenschutzvorschriften. Sie haben jederzeit das Recht kostenlos 

Auskunft über Herkunft, Empfänger und Zweck Ihrer gespeicherten 

personenbezogenen Daten zu erhalten. Sie haben außerdem ein 

Recht, die Berichtigung, Sperrung oder Löschung dieser Daten zu 

verlangen. Hierzu sowie zu weiteren Fragen zum Thema 

Datenschutz können Sie sich jederzeit telefonisch, postalisch oder 

per E-Mail an uns wenden. 

Ich habe die Informationen zu Bildrechten und Datenschutz gelesen 

 

_____________________   _____________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift eines Erziehungsberechtigten  

Jugendhaus Tettnang ☻Schulstr. 2 ☻ 88069 Tettnang ☻ 07542/55665 ☻ jugendhaus@jugendhaus-tettnang.de 


